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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN ECONOMÍA 

ESPECIALIZACIÓN EN DESARROLLO SOCIAL 

Programa de actividad académica 
 

Denominación: Demografía, Desarrollo Urbano y Migración 
Clave: 48142 Semestre: 1° Campo de conocimiento: Desarrollo Social No. Créditos: 6 

Carácter: Obligatorio Horas 
Horas por 
semana 

Horas al 
semestre 

Tipo: Teórica 
Teoría: Práctica: 

3 48 
3 0 

Modalidad: Curso Duración del programa: Semestral 
Actividad académica con seriación subsecuente: Ninguna 
Actividad académica con seriación antecedente: Ninguna 
Objetivo general 
El alumno describirá la relación que existe entre la dinámica demográfica, la planeación del desarrollo social y los 
movimientos migratorios en México, analizando la complejidad de las estructuras y dinámicas poblacionales, para 
lograr una adecuada planeación del desarrollo social y humano en sociedades tendientes a una creciente 
urbanización, así como acelerados sistemas migratorios. 
Objetivos específicos: 
El alumno será capaz de: 

• Identificar y explicar los conceptos básicos de la demografía. 
• Aplicar los principales instrumentos de la demografía al análisis de los procesos de industrialziación y 

urbanización en México. 
• Evaluar los alcances y las implicaciones sociales de la transición demográfica en México. 
• Identificar los principales determinantes de la migración y sus tendencias. 

 

Índice Temático 

Unidad Temas  
Horas 

Teóricas Prácticas 
1.  Introducción a la demografía 6 0 
2.  Mortalidad, natalidad y transición demográfica   6 0 

3.  
Industrialización, urbanización y políticas sociales en la primera mitad del 
siglo XX 

6 0 

4.  
Relación entre crecimiento urbano, transición demográfica e impacto 
ambiental 

6 0 

5.  La planeación del desarrollo social y la planeación urbana 6 0 
6.  Teorías de la migración 6 0 
7.  Migración, movimientos recurrentes y desarrollo local 6 0 
8.  Migración, vulnerabilidad y riesgos sociales 6 0 

Total de horas: 48 0 
Suma total de horas: 48 
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Temario 

Unidad Tema y Subtemas 

1 1. Introducción a la demografía 

2 

2. Mortalidad, natalidad y transición demográfica  
2.1. Interpretación de indicadores básicos sobre morbilidad y natalidad. 
2.2. Evolución de la tasa de dependencia e implicaciones económicas y sociales. 
2.3. Principales características y fases de la transición demográfica.  

3 3. Industrialización, urbanización y políticas sociales en la primera mitad del siglo XX 
4 4. Relación entre crecimiento urbano, transición demográfica e impacto ambiental 
5 5. La planeación del desarrollo social y la planeación urbana 
6 6. Teorías de la migración 
7 7. Migración, movimientos recurrentes y desarrollo local 
8 8. Migración, vulnerabilidad y riesgos sociales 

 
Bibliografía básica: 

• Delgado, R. (2005). Contribuciones al análisis de la migración internacional y el desarrollo regional en 
México.  México H. Cámara de Diputados, LIX Legislatura. pp. 340. 

• García, R.; Iracheta, A. y Duhau, E. (2001). Planeación y gestión urbana y metropolitana en México: una 
revisión a la luz de la globalización. México. Colegio de la Frontera Norte y El Colegio Mexiquense. pp. 
266. 

• Garza, G. comp. (1989).  Una década de planeación urbano-regional en México, 1978-1988. México, El 
Colegio de México, Centro de Estudios Demográficos y de Desarrollo Urbano . pp. 484. 

• Leguina, J. (1989). Fundamentos de Demografía. Madrid. Siglo XXI Editores. pp. 352. 
• Leite, P.; Zamora, S. y Acevedo, L. ed. (2006). Migración internacional y desarrollo en América Latina y el 

Caribe. México. Consejo Nacional de Población. pp. 620. 
• Pressat, R. y Joubet, A. (2000). El Análisis Demográfico: Métodos, Resultados y Aplicaciones. México. 

Fondo de Cultura Económica. pp. 440. 
• Spiegelman, M. (1972). Introducción a la Demografía. México. Fondo de Cultura Económica. pp. 496. 
• Valencia, A. (2000). La migración indígena a las ciudades. México, Instituto Nacional Indigenista, PNUD. 

pp. 156. 
• Welti, C. (1997). Demografía I. Santiago de Chile. CELADE, The John and Catherine J. MacArthur 

Foundation e Instituto de Investigaciones Sociales UNAM.  
Bibliografía complementaria: 

• Henry, L. (1983). Manual de demografía histórica: Técnicas de análisis. Barcelona, Crítica. pp. 279. 
• Hernández, E. (2004). Desarrollo demográfico y económico de México 1970-2000-2030. México. Consejo 

Nacional de Población. Disponible en, 
http://portal.conapo.gob.mx/publicaciones/metasmilenio/demyeco.pdf 

• Singer, P. (1971). Dinámica de la población y desarrollo: El papel del crecimiento demográfico en el 
desarrollo económico. México. Siglo XXI. pp. 233. 

Sugerencias didácticas: 
• Exposición grupal 
• Exposición del profesor 
• Elaboración de casos prácticos 
• Análisis empírico para México 

Métodos  de evaluación: 
• Tareas 
• Exámenes parciales 
• Trabajo final 

Perfil profesiográfico: 
Profesor universitario con grado de especialista, maestro o doctor en Demografía, Urbanismo, Desarrollo, 
Desarrollo Urbano y Regional, y/o Estudios de Migración. 
Tener experiencia docente. 

 


